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Prin îndeplinirea indicatorilor din propunerea proiectului se justifică activitățile asumate 

(asigurarea managementului proiectului și a activităților suport, elaborarea instrumentelor, 

metodologiilor și tehnicilor de formare aferente Cercului de excelență, pregătirea și desfășurarea 

achizițiilor din proiect, desfășurarea cursurilor de formare) și îndeplinirea obiectivului proiectului, 

cel de a asigura pregătirea profesională de excelență a viitorilor absolvenți ai Universității 

“Ovidius” din Constanța, bazată pe dezvoltarea abilităților practice – educative, în vederea 

asigurării și acoperirii, inclusiv în regim de voluntariat, a cerințelor specifice de desfășurare a 

activităților fizice, de recuperare, de întreținere, divertisment și animație identificate ca fiind 

necesare în societate.  

În același sens, obiectivele specifice din cadrul proiectului au fost atinse, înființându-se 

Cercul de excelență, amenajându-se la standarde înalte, reușindu-se dotarea lui pentru activități 

deosebite. Un alt obiectiv specific a fost realizat, prin realizarea creării instrumentelor, metodelor 

de pregătire și formare a abilităților practico-aplicative, bazate pe aspecte multidisciplinare, 

incluzînd participarea profesioniștilor din domeniul medicinei, al psihologiei și pedagogiei, al 

artelor, disciplinelor socio – umane care prin cursurile susținute au ridicat nivelul de proiectare al 

cunoștințelor din domenii conexe. Totodată, implicarea cadrelor didactice de la educație fizică și 

sport, au adus capacitare puternică în mediul socio-economic și sportiv, mediu propice de petrecere 

a timpului liber în cele mai bune condiții. 

 


