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UNIVERSITATEA „OVIDIUS” DIN CONSTANŢA

FACULTATEA ______________________________________________________
PLAN DE ÎNVĂŢĂMÂNT 
(conţine n pagini)

	Domeniul fundamental: 
	

	Domeniul de licenţă: 
	

	Ciclul de studii: 
	

	Programul de studii:
	

	Durata studiilor:
	

	Forma de învăţământ:
	cu frecvență (IF)

	
	


Valabil începând cu ANUL UNIVERSITAR _____________________________
1. MISIUNEA PROGRAMULUI DE STUDII
2. OCUPAȚII PRACTICATE PE PIAȚA MUNCII CONFORM REGISTRULUI NAȚIONAL AL CALIFICĂRILOR DIN ÎNVĂȚĂMÂNTUL SUPERIOR (RNCIS) ȘI/SAU CLASIFICAREA EUROPEANĂ A OCUPAȚIILOR (ESCO) 
https://www.mmuncii.ro/j33/images/Documente/Munca/COR/Grupa_Majora_2_24032025.pdf
https://www.anc.edu.ro/competente/  (Competențele grupelor de bază din grupa majoră 2 COR/ISCO-08/ESCO)
3. ADMITERE
4. CERTIFICAREA STUDIILOR
PLAN DE ÎNVĂŢĂMÂNT

	ANUL I
Nr.

crt.
	Cod

disciplină
	*C1
	**C2
	Discipline
	Semestrul 1 (14 săptămâni)
	Semestrul 2  (14 săptămâni)
	Nr. ore pe disciplină

	
	
	
	
	
	SI
	C
	S
	L
	P
	F.V.
	CR
	SI
	C
	S
	L
	P
	F.V
	CR
	Total
	Curs
	Aplicaţii

	Discipline impuse

	1. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	9. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	10. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	11. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	12. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Discipline opţionale

	13. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	14. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	15. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	16. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Total ore
	X1
	
	
	
	
	
	
	X2
	
	
	
	
	
	
	X3
	X4
	X5

	Total ore pe săptămână /Total număr forme de verificare/ Total număr credite
	
	
	
	
	
	
	Raport C/A=X4/X5


LEGENDA: *C1 = categoria formativă: DF – discipline fundamentale, DS – discipline de specializare,  DC – discipline complementare. **C2 = categoria opționalității: DOB – discipline obligatorii, DOP – discipline opţionale,  SI - Studiu Individual, C –  curs, S  – seminar, L  –  Laborator, P  –  Proiect, CR  –  Credite, FV  –  forma de verificare, Ex - Examen, C – Colocviu. 
	Nr.

crt.
	Discipline facultative
	Cod

disciplină
	Semestrul 1
	Semestrul 2
	Nr. ore pe disciplină

	
	
	
	SI
	C
	S
	L
	P
	F.V.
	CR
	SI
	C
	S
	L
	P
	F.V.
	CR
	Total
	Curs
	Aplicaţii

	17. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	18. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	19. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Total ore discipline facultative/ Total număr credite 
	
	
	
	
	
	
	


SI se exprimă în nr. de ore pe semestru!!! 
CHEI DE VERIFICARE:  X1+X2+X3=1500-1800 ore (Standarde specifice ARACIS, echivalența în ore, 25 – 30 ore pentru un credit. Într-un an de studiu sunt 60 credite, deci 25-30 ore x 60=1500 -1800 ore).

X3=X4+X5
PLAN DE ÎNVĂŢĂMÂNT

ANUL II 

	Nr.

crt.
	Cod

disciplină
	*C1
	**C2
	Discipline
	Semestrul 1 (14 săptămâni)
	Semestrul 2  (14 săptămâni)
	Nr. ore pe disciplină

	
	
	
	
	
	SI
	C
	S
	L
	P
	F.V.
	CR
	SI
	C
	S
	L
	P
	F.V
	CR
	Total
	Curs
	Aplicaţii

	Discipline impuse

	1. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	9. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	10. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	11. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	12. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Discipline opţionale

	13. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	14. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	15. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	16. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Total ore
	X1
	
	
	
	
	
	
	X2
	
	
	
	
	
	
	X3
	X4
	X5

	Total ore pe săptămână /Total număr forme de verificare/ Total număr credite
	
	
	
	
	
	Raport C/A=X4/X5


LEGENDA:    *C1 = categoria formativă: DF – discipline fundamentale, DS – discipline de specializare,  DC – discipline complementare.  **C2 = categoria opționalității: DOB – discipline obligatorii, DOP – discipline opţionale,  SI - Studiu Individual,  C –  curs,  S  – seminar, L  –  Laborator, P  –  Proiect,  CR  –  Credite, FV  –  forma de verificare, Ex - Examen, C – Colocviu
	 Nr.

crt.
	Discipline facultative
	Cod

disciplină
	Semestrul 1
	Semestrul 2
	Nr. ore pe disciplină

	
	
	
	SI
	C
	S
	L
	P
	F.V.
	CR
	SI
	C
	S
	L
	P
	F.V.
	CR
	Total
	Curs
	Aplicaţii

	1. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Total ore facultative/ Total număr credite 
	
	
	
	
	
	
	
	


PLAN DE ÎNVĂŢĂMÂNT

ANUL III
	Nr.

crt.
	Cod

disciplină
	*C1
	**C2
	Discipline
	Semestrul 1 (14 săptămâni)
	Semestrul 2  (14 săptămâni)
	Nr. ore pe disciplină

	
	
	
	
	
	SI
	C
	S
	L
	P
	F.V.
	CR
	SI
	C
	S
	L
	P
	F.V
	CR
	Total
	Curs
	Aplicaţii

	Discipline impuse

	1. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	9. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	10. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	11. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	12. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Discipline opţionale

	13. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	14. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	15. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	16. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Total ore
	X1
	
	
	
	
	
	
	X2
	
	
	
	
	
	
	X3
	X4
	X5

	Total ore pe săptămână /Total număr forme de verificare/ Total număr credite
	
	
	
	
	
	Raport C/A=X4/X5


LEGENDA:    *C1 = categoria formativă: DF – discipline fundamentale, DS – discipline de specializare,  DC – discipline complementare.  **C2 = categoria opționalității:, DOB – discipline obligatorii, DOP – discipline opţionale,  SI - Studiu Individual,  C –  curs,  S  – seminar, L  –  Laborator, P  –  Proiect,  CR  –  Credite, FV  –  forma de verificare, Ex - Examen, C – Colocviu.
	Nr.

crt.
	Discipline facultative
	Cod

disciplină
	Semestrul 1
	Semestrul 2
	Nr. ore pe disciplină

	
	
	
	SI
	C
	S
	L
	P
	F.V.
	CR
	SI
	C
	S
	L
	P
	F.V.
	CR
	Total
	Curs
	Aplicaţii

	1. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Total ore facultative/ Total număr credite 
	
	
	
	
	
	
	
	


PLAN DE ÎNVĂŢĂMÂNT

ANUL ____
	Nr.

crt.
	Cod

disciplină
	*C1
	**C2
	Discipline
	Semestrul 1 (14 săptămâni)
	Semestrul 2  (14 săptămâni)
	Nr. ore pe disciplină

	
	
	
	
	
	SI
	C
	S
	L
	P
	F.V.
	CR
	SI
	C
	S
	L
	P
	F.V
	CR
	Total
	Curs
	Aplicaţii

	Discipline impuse

	1. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	9. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	10. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	11. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	12. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Discipline opţionale

	13. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	20. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	14. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	15. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Total ore
	X1
	
	
	
	
	
	
	X2
	
	
	
	
	
	
	X3
	X4
	X5

	Total ore pe săptămână /Total număr forme de verificare/ Total număr credite
	
	
	
	
	
	Raport C/A=X4/X5


LEGENDA:    *C1 = categoria formativă: DF – discipline fundamentale, , DS – discipline de discipline de specializare,  DC – discipline complementare.  **C2 = categoria opționalității: DOB – discipline obligatorii, DOP – discipline opţionale,  SI - Studiu Individual,  C –  curs,  S  – seminar, L  –  Laborator, P  –  Proiect,  CR  –  Credite, FV  –  forma de verificare, Ex - Examen, C – Colocviu.
	Nr.

crt.
	Discipline facultative
	Cod

disciplină
	Semestrul 1
	Semestrul 2
	Nr. ore pe disciplină

	
	
	
	SI
	C
	S
	L
	P
	F.V.
	CR
	SI
	C
	S
	L
	P
	F.V.
	CR
	Total
	Curs
	Aplicaţii

	1. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Total ore facultative/ Total număr credite 
	
	
	
	
	
	
	
	


5. BILANŢ GENERAL

după opţionalitatea disciplinelor din planul de învăţământ

	Nr. crt.
	Discipline
	Nr. de ore
	Total
	Standard ARACIS

% minim de ore alocate cf. ramurilor de știință

	
	
	An I
	An II
	An III
	An IV
	An V
	An VI
	ore
	%
	%*

	1.
	Obligatorii (DOB)*
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.
	Opţionale (DOP)*
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	TOTAL
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.
	facultative (DFA)*
	
	
	
	
	
	
	
	
	


*Cf. Standardelor specifice ARACIS
6. BILANŢ GENERAL

după categoria formativă a disciplinelor din planul de învăţământ

	Nr. crt.
	Discipline
	Număr ore
	Total  

	
	
	An I
	An II
	An III
	An IV
	An V
	An VI
	ore
	%*

	1.
	fundamentale (DF)
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.
	de specializare (DS) 

+ Elaborare lucrare de licență/diplomă 
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.
	complementare (DC)
	
	
	
	
	
	
	
	

	TOTAL
	
	
	
	
	
	
	
	


*Pentru calculul procentelor se consideră bază de calcul fondul total de ore de activitate de ________, incluzându-se în acest fond numărul minim de ______ ore de practică, fără a se adăuga şi orele care depăşesc această valoare. după caz, în funcţie de precizările din standardele de calitate specifice ARACIS!!!).
RAPORT GENERAL Curs/Aplicații (conform Standardelor de calitate specifice ARACIS) = ……. 
7. NOTE EXPLICATIVE CU PRIVIRE LA PRACTICĂ

	An

de studiu
	CONŢINUTUL ACTIVITĂŢILOR DESFĂȘURATE

	I
	

	II
	

	III
	

	IV
	

	V
	

	VI
	


8. STRUCTURA PE SĂPTĂMÂNI A ANULUI UNIVERSITAR

	An
 de studiu
	Activităţi didactice
	Sesiuni de examene
	Practică
	Vacanţe

	
	Semestrul I
	Semestrul II
	Iarnă
	Vară
	Restanţe
	
	Iarnă
	Primăvară
	Vară

	
	săptămâni
	ore/

săptămână
	săptămâni
	ore/

săptămână
	săptămâni
	săptămâni
	săptămâni
	ore
	săptămâni
	săptămâni
	săptămâni

	I
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	II
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	III
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	IV
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	V
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	VI
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


9. CONDIŢIONĂRI SPECIFICE DE ACCES/ADMITERE, DE PROMOVARE/ECHIVALARE A ANULUI DE STUDIU/ A UNOR DISCIPLINE, DE TRANSFER ETC.
10. ALEGEREA DISCIPLINELOR OPŢIONALE DE CĂTRE STUDENŢI. CRITERII DE DEPARTAJARE.
11. STRUCTURA EXAMENULUI DE FINALIZARE A STUDIILOR
12. REZULTATELE AȘTEPTATE ALE ÎNVĂȚĂRII 

	Nr crt.
	REZULTATELE ÎNVĂȚĂRII
	Disciplina

	
	Cunoștințe
	Aptitudini
	Responsabilitate și autonomie
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


13. POSIBILITĂŢI DE CONTINUARE A STUDIILOR SAU DE ACCES LA ALTE FORME DE DEZVOLTARE PERSONALĂ ŞI PROFESIONALĂ





pg 1/n
	Rector,

	Decan,


	Director Departament,


	Coordonator program de studii,
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